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Ya hemos terminado el primer
trimestre, muy rapido como siem-
pre y nos acercamos a esas fe-
chas tan entranables del aio.

Aunque en ocasiones resulta
complicado sacar nuestra revista
seguimos con la misma ilusidn
en este pequeno proyecto y co-
mo siempre fieles a nuestra cita
trimestral vuelve a ver la luz un
nuevo numero de nuestras Histo-
rias Cuconas.

Me gustaria terminar el primer
trimestre con una pequefa refle-
Xion, sobre cdmo deberiamos
actuar. Toda la comunidad edu-
cativa (padres y madres, profe-
sores, alumnos, ordenanzas, ad-
ministrativos...) debemos traba-
jar de forma conjunta en el pro-
yecto comun de educacion. Por
ello quiero compartir algo que en
una ocasion lei; las diez reglas
de oro para que padres y docen-
tes remasen en la misma direc-
cion en la educaciéon. La encar-
gada de este decalogo fue Eva
Blach, licenciada en Ciencias de
la Educacion. Actualmente se
dedica a la formacion permanen-
te del profesorado, padres vy
alumnos e imparte cursos para
empresas. Son diez consejos
muy Uutiles y que me gustaria
desde aqui compartir con todos
los que leéis esta revista.

1. La primera condicion sine qua
non para que los padres puedan
contribuir al buen desarrollo de
sus hijos en el colegio es deposi-
tar la confianza en sus profeso-
res. Es el punto de partida para
que no fallen las relaciones entre
docentes y familia.

2. Debe haber también una sin-
tonia en las motivaciones, sen-
timientos, objetivos y valores
&——. de ambos colectivos, pro-

o |fesores y padres. Si no
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pueden ser coincidentes com-
pletamente, al menos simila-
res o compatibles.

3. Ambos deben tener claras
las funciones de cada figura
en la educacion de los hijos.
Los padres no deben entrar a
decir a los docentes como tie-
nen que hacer su trabajo. Y de
igual manera al revés, los pro-
fesores no han de decir a los
padres como lo tienen que ha-
cer.

4. En el mismo sentido, hay
que respetar cada espacio.
Todos deben ensefar a los
nifos que en colegio hay unas
normas propias de la escuela,
que son las que hay que se-
guir en ese ambito. Con la fa-
milia, hay otras normas pro-
pias que deben ser las que
primen en casa.

5. La comunicacion entre
profesores y padres debe es-
tar caracterizada por la aserti-
vidad. Esto es, ha de ser afec-
tuosa.

6. Los profesores menos
brillantes también educan.
Aunque a los padres puedan
no gustarles a veces los do-
centes a nivel personal, deben
confiar en que haran bien su
trabajo y transmitirlo asi a sus
hijos, no dejando ver sus posi-
bles diferencias. Como decia
Paulo Coellho, "hasta un reloj
estropeado acierta la hora dos
veces al dia", ejemplifico Eva
Bach.

7. Hay que responsabilizar a
los hijos. Hay que infundirles
la idea de que es su responsa-
bilidad llevarse bien con sus
profesores. No enfrentarles, ni
intervenir en sus relaciones a
no ser que se esté dando un

problema grave que afecte a
los derechos esenciales.

8. Hay que procurar que se
produzca un contagio emo-
cional positivo de los pa-
dres a los hijos acerca de
sus maestros. Destacarles
los aspectos positivos de és-
tos con frases como “Tu nue-
vo profesor me gusta”, “Lo que
me gusta de tu nuevo maestro

es....

9. Los padres deben ser bue-
nos aliados de los profeso-
res. No de sus hijos en contra
de sus docentes, sino de és-
tos en favor de sus hijos.

10. También es labor de los
padres contribuir a restable-
cer el prestigio social de la
profesion docente. Es la uni-
ca profesion del mundo que
ayuda a desarrollar y mejorar
todas las demas.

Con esta pequefa re-
flexion terminamos este 2014
y como siempre solo resta
desear todo lo mejor en estas
fiestas que se avecinan, dis-
frutad de la familia y los ami-
gos y que el 2015 venga re-
pleto de cosas positivas para
todos.

Ahora no dejéis de
leer estas paginas en las que
tenemos articulos muy intere-
santes sobre la historia del be-
lenismo, nuestro tradicional
adivina quiénes son y muchas
cosas mas que como siempre
han sido escritas con mucho
carino.

FELICES FIESTAS
PARA TODOS



INTELIGENCIA EMOCIONAL COMO HABILIDAD ESENCIAL
EN LA ESCUELA

PATRICIA GARCIA - PT

Nuestra sociedad ha valorado de
forma pertinaz durante los ultimos si-
glos un ideal muy concreto del ser hu-
mano: la persona inteligente. En la es-
cuela tradicional, se consideraba que
un nifo era inteligente cuando domina-
ba las lenguas clasicas, el latin o el
griego, y las matematicas, el algebra o
la geometria.

Mas recientemente, se ha identifi-
cado al nifo inteligente con el que ob-
tiene una puntuacién elevada en los
tests de inteligencia. El cociente intelec-
tual (Cl) se ha convertido en el referen-
te de este ideal y este argumento se
sustenta en la relacién positiva que
existe entre el Cl de los alumnos y su
rendimiento académico: los alumnos
que mas puntuacion obtienen en los
tests de Cl suelen conseguir las mejo-
res calificaciones en la escuela.

En el siglo XXI esta vision ha entra-
do en crisis por dos razones. Primera,
la inteligencia académica no es sufi-
ciente para alcanzar el éxito profesio-
nal. Los abogados que ganan mas ca-
sos, los médicos mas prestigiosos y vi-
sitados, los profesores mas brillantes,
los empresarios con mas éxito, los ges-
tores que obtienen los mejores resulta-
dos no son necesariamente los mas in-
teligentes de su promocion. No son
aquellos adolescentes que siempre le-
vantaban primero la mano en la escuela
cuando preguntaba el profesor o resal-
taban por sus magnificas notas acadeé-
micas en el instituto. No son aquellos
adolescentes que se quedaban solos
en el recreo mientras los demas juga-
ban al futbol o simplemente charlaban.
Son los que supieron conocer sus emo-

ciones y como gobernarlas de forma
apropiada para que colaboraran con su
inteligencia. Son los que cultivaron las
relaciones humanas y los que conocie-
ron los mecanismos que motivan vy
mueven a las personas. Son los que se
interesaron mas por las personas que
por las cosas y que entendieron que la
mayor riqueza que poseemos es el ca-
pital humano.

El Cociente Intelectual de las per-
sonas no contribuye a nuestro equilibrio
emocional ni a nuestra salud mental.
Son otras habilidades emocionales y
sociales las responsables de nuestra
estabilidad emocional y mental, asi co-
mo de nuestro ajuste social y relacional.

En este contexto es en el que la
sociedad se ha hecho la pregunta: ¢ por
qué son tan importantes las emocio-
nes en la vida cotidiana? La respues-
ta no es facil, pero ha permitido que es-
temos abiertos a otros ideales y mode-
los de persona.

La investigacion mas reciente ha
constatado que una mayor Inteligencia
emocional facilita un mejor rendimiento
académico, mejora las relaciones socia-
les, contribuye a evitar las conductas
disruptivas y mejora el ajuste psicoldgi-
co.

Una inteligencia que es decisiva,
sobre todo, para desarrollar algunas de
las actitudes, capacidades y habilida-
des que los espanoles necesitamos en
estos momentos tan cruciales de nues-
tra historia. La gestion adecuada de
nuestras emociones nos permite ser
mas creativos e innovadores, siendo
capaces de superar el miedo a la critica
o al fracaso; o en nuestra capacidad de
crear confianza, o de ponernos en ;
el lugar del otro para entenderle| 3 |
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mejor y descubrir qué nos une a él mas
alla de las diferencias; o para solucio-
nar los conflictos sin violencia y de for-
ma constructiva; o para aprovechar la
fuerza que tienen emociones como la
frustracion.

Se cultiva cuando se favorece
una apropiada percepcion, expresion y
comprension de las emociones propias
y de los demas. Cuando se desarrolla
la capacidad de regularlas y utilizarlas
para pensar mejor, para relacionarnos
con sabiduria con el entorno.

Sabemos que existe, sabemos
que la necesitamos mas que nunca y
sabemos como desarrollarla, asi que
tenemos la oportunidad de enfrentar to-
dos los retos formativos y educativos
que cada uno de nosotros tenga por de-
lante de una forma nueva, mas inteli-
gente. Pensando en una formacion que
incluya los aspectos cognitivos, pero
también los emocionales, sociales y
creativos. Sabiendo que, para nuestro
futuro, incluso mas importante que lo
que sabemos es cOmo usamos nues-
tras emociones para buscar y encontrar
soluciones y nuevas formas de afrontar
los retos.

COSAS CURIOSAS

ANTONIO RIVAS CARDADOR

Os presento una seleccion de co-
sas curiosas y algun comentario de mi
propia cosecha.

o Durante el tiempo medio de vida

de una persona, ¥
mientras duerme, se %
habra comido un &
surtido de 70 insec-
tos y unas 10 ara-
nas. (Cerraremos la!
boca). ’

e Las orejas humanas crecen durante
toda la vida, aunque lo hacen muy len-
tamente. (Ya me notaba yo algo raro).

e Las uias de los dedos de las manos
crecen casi cuatro veces mas rapido
que las unas de los dedos de los pies
(algunos se piensan que las de los pies
no crecen).

o El ojo de un avestruz es mas grande
que su cerebro. (En algunos humanos
también se da).

e La lengua de una ballena azul pesa
lo que un elefante adulto.

e Los delfines duermen con un o0jo
abierto. (No solo los delfines).

e Es fisicamente imposible para los
cerdos mirar al cielo. (Seguro que mas
de uno lo estais intentado en este mo-
mento).

e Las estrellas de mar no tienen cere-
bro. (Ahora entiendo a Patricio).

e Mueren mas venados matados por
automoviles que en cacerias.

e El cacahuete es uno de los ingre-
dientes de la dinamita.

e Los diestros viven en promedio 9 afnos
mas que los zurdos.

o El material mas resistente creado por la
naturaleza es la tela de Arana.

e El cabello crece mas rapido durante la
noche, y usted pierde en promedio 100 pe-
los por dia (algunos pierden mas).

o Laletra “J’, es la unica letra que no apa-
rece en la tabla periddica. (“Joder” no me
habia dado cuenta).

e Investigaciones dan como resultados,
que los insectos son atraidos por personas
que acababan de comer platano.

o Es imposible estornudar con los ojos
abiertos.

e Es imposi-
ble chuparse
el codo. (dejad
de intentarlo)

e Antes del
1800, los za-
patos para el
pie izquierdo y derecho eran iguales.




VISITA COVAP-ALMADEN

ANTONIO RIVAS CARDADOR

El pasado 6 de Noviembre realiza-
mos una actividad en la que coopera-
mos los Departamentos de Tecnologia
y de Ciencias. Aprovechamos la salida
y realizamos dos visitas que considera-
mos de gran interés, la Covap de Pozo-
blanco y las minas de Almadén.

A las 8:30 salimos de Fuencaliente
y en algo menos de una hora llegamos
a Pozoblanco, bueno a la central leche-
ra Covap. Alli nos esperaban y nada
mas llegar nos subieron a una sala don-
de nos proyectaron un video muy ilus-
trativo de toda la actividad de la coope-
rativa Covap (lechera, carnica y pien-
sos). Cuando terminamos de ver el vi-
deo y después de hacer algunas pre-
guntas, pasamos a ver las instalaciones
de la central lechera. Nos llamo la aten-
cion las dimensiones de las instalacio-
nes, pero sobre todo las pocas perso-
nas que habia trabajando en un lugar
tan grande y con tanta maquina. Pronto
comprendimos que esto se debia al alto
grado de automatizacion y a la robética
gque maneja la fabrica, todo controlado
por ordenador. Al terminar la visita nos
regalaron a cada uno una bolsa con le-
che, batidos y zumos variados.

Después de realizar la visita ante-
rior y en las mismas instalaciones desa-
yunamos Yy posteriormente subimos al
autobus que nos llevé a Almadén. Lle-
gamos a Almadén casi a mediodia por
lo que dejamos un rato para tomar el
almuerzo y quedamos para la visita del
parque minero. Una vez reunidos todos
de nuevo fuimos paseando y comenzoé
la visita que duro casi tres horas.

La visita tiene como cuatro fases,
la primera es el acceso por el centro de
visitantes, donde esta el control de ac-
ceso, tienda de recuerdos y abalorios,
cafeteria, bafnos, maquetas de la mina,
etc. Posteriormente pasamos al centro
de interpretacion de la mina, lugar dedi-
cado a conocer la mina en sus diferen-
tes épocas.

Digamos que la tercera fase de la visita
fue la mas interesante para la mayoria
de nuestro alumnado, y consistia en ba-
jar al interior de la mina. Nos pusieron
unNos cascos muy monos y bajamos en
dos grupos con unos guias con mucha
paciencia que nos explicaban toda la
visita. Algun alumno se agobid un poco,
pero superado este momento inicial to-
do fue bien. Algunos mirabamos de
reojo a las diferentes galerias por don-
de conducian a los presos desde la car-
cel a la mina por si veiamos algun alma
errante, pues circula algun rumor de ha-
ber visto “fantasmas” por dichas gale-
rias. Para salir del interior de la mina lo



hicimos en un trenecillo en el que algu-
nos hicieron de perros de rehala.

La ultima parte de la visita fue el
museo del mercurio, muy interesante y
poco apreciado por parte del alumnado.
Para terminar la visita nos llevaron al
punto de partida en un minibus eléctri-
co, pequeno trayecto amenizado por di-
ferentes canticos de nuestros alumnos.
Algunos se querian bajar en la cuesta
para empujar, pero no hizo falta.

Al terminar la visita subimos al au-
tobus y regresamos a Fuencaliente,
viaje que también fue amenizado por
canticos de diferentes alumnos sobre
una tematica muy de la zona, las mon-
terias. Llegamos a las 19:40 aproxima-
damente, aunque a algunos aun nos
quedaba otra hora de camino.

HISTORIA DEL BELENISMO

JOSE LUIS MERINO

La primera expresion plastica del
nacimiento de Jesus la encontramos en
un fresco del s. Il, en las Catacumbas
de Santa Priscila, en Roma. Pero la his-
toria popular asigna el origen del bele-
nismo a San Francisco de Asis que en
la Nochebuena de 1223, tras su pere-
grinacion a los Santos Lugares, preparé
una representacion viviente de un pese-
bre en una cueva del pueblo italiano de
Greccio.

A partir del S. Xlll aparece el pri-
mer grupo escultérico de la Adoracién

de los Magos. Durante los siglos XIV y
XV las iglesias italianas se llenan de
hermosos belenes fijos. Sera en el s.
XVIII cuando el belén se constituya tal y
como |lo conocemos hoy. Al principio se-
ran las casas senoriales las que empie-
cen a tener figuras. Posteriormente se
introducira en la burguesia y en el pue-
blo sencillo, comenzandose a fabricar
figuras de materiales mas econémicos
como el barro. De este modo empieza a
popularizarse y extenderse el arte del
belenismo y se produce un gran desa-
rrollo en los siglos siguientes.

En Espana se introduce en el s.
XV por la orden franciscana. Autores
como Martinez Montanés (s.XVI) y Lui-
sa Roldan “la Roldana” (s. XVIl) popula-
rizaron la instalacion de belenes. El rey
Carlos lll, que habia hecho del Naci-
miento una institucion nacional en ltalia
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Nacimiento parroquia Ntra. Sra. de los Bafios

mientras reind en Napoles, reafirmo es-
te arte al encargar doscientas figuras a
los artistas valencianos José Estévez
Bonet, José Ginés y al imaginero mur-
ciano Salzillo, realizando una de las
creaciones mas queridas: El Belén del
principe, para su hijo Carlos IV. Aun se
conservan figuras en el Palacio Real.
Las escuelas mas importantes de
Espana, en las ultimas décadas, son la
escuela murciana, la escuela de Olot, la
granadina y la jerezana, asi como auto-
res de la talla de Joaquin Pérez o Mayo
Lebrija, maestros innovadores del arte
del belenismo espafol y que han llena-
do con sus figuras nuestros tradi-‘@—n‘
cionales belenes. 6
]



RINCON CULINARIO

ELABORACION:
1.Lo primero sera preparar el paté

Tartaletas de Paté de de marisco asi que empieza pe- — ‘

Marisco y Berenjenas lando los 200 gramos de langosti-
nos. Ahora vamos a usar la bati- G‘ »
dora de brazo asi que coge el va- N
so de la batidora y afnade los lan- 1! & }
gostinos cocidos pelados, los 6 BT
INGREDIENTES palitos de surimi, las dos cucha-
e 20 tartaletas radas de tomate, una pizca de pi- L R
pequefas mienta negra molida y 1/3 de
e 1 lata de corazones una cucharada pequefia de sal.
de berenjenas de 2.Afiade también 150 ml de la nata liquida y reserva los 50
e 200 gramos de ml restantes. Tritura bien con la batidora para formar una
langostinos cocidos mezcla homogénea. Si te queda demasiado espesa pue-

e 200 ml de nata

e 6 palitos de surimi
(unos 140 gramos)

e 1 bote pequerio de

des anadir un poco mas de la nata que tenemos reser-
vada. Prueba el paté de marisco y si hace falta rectifica
de sal y pimienta.

pimientos del piquillo 3.Mete el paté de marisco en la nevera y deja enfriar du-
e rante al menos una hora.

tomate frito (unos 30 4.Luego coge las tartaletas y relléenelas con el paté de ma-

gramos) risco. Luego corta unas rodajas de corazones de beren-
e pimienta negra jena de Almagro y coloca una rodajita en cada tartaleta.
molida 5.Por ultimo pica un par de corazones de berenjena de
. sal Almagro y un par de pimientos del piquillo y reparte

trocitos de este picadillo sobre cada una de las tartaletas.

Chapata de Ternera y Salsa Cinco Pimientas

INGREDIENTES: ELABORACION: > -

+ dpancs de Chapata | |1+ Sepma ashosssela ooy dvmss T
4 F_llete_s de ternera grandes rio ponlas sobre papel absorbente para . NN

y bien tiernos que suelten el agua que quede sobre ellas.
* 1 tarro pequefio de Salsa| |5 prepara los aros de cebolla siguiendo los

de Cinco Pimientas de pasos de nuestra receta de aros de cebo-

Salsas Asturianas lla.
¢ 8 lonchas de queso 3. Ahora pon en una sartén las dos cucharadas de aceite de oliva. Pon
e 8 lonchas de jamon la sartén a fuego fuerte. Echa una pizca de sal por cada lado de los

braseado o de jamén cocido filetes de ternera y cuando el aceite esté caliente haz los filetes has-

ta que estén a tu gusto.
4. Abre las chapatas por la mitad. Pon unas hojas de lechuga en la ba-
se de cada bocadillo y luego coloca encima 2 lonchas de jamén bra-

e 12 aros de cebolla (mira
aqui como hacer aros de

cebolla) - seado. Coge un filete de ternera y cértalo en cuatro o cinco ti-
e 1lechuga romana [Pt Sk ras gruesas. Reparte el filete sobre el jamén y luego coloca encima 2
e 2 cucharadas de aceite de lonchas de queso.
oliva 5. Pon tres aros de cebolla en cada bocata y afiade una cuchara- ¥ .

e sal da o dos, a tu gusto, de Salsa de Cinco Pimientas por encima. L 7 |



http://www.conservasantonio.com/producto-10-corazones-de-berenjena-berenjena-de-almagro
http://www.conservasantonio.com/producto-10-corazones-de-berenjena-berenjena-de-almagro
http://www.salsasasturianas.es/salsa-de-5-pimientas/
http://www.salsasasturianas.es/salsa-de-5-pimientas/
http://www.salsasasturianas.es/salsa-de-5-pimientas/
http://www.javirecetas.com/aros-de-cebolla/
http://www.javirecetas.com/aros-de-cebolla/
http://www.javirecetas.com/chapata-de-ternera-y-salsa-cinco-pimientas/

. SABIAS QUE..?

DAVID MESQUIDA (ADTVO)

Volvemos con una nueva edicion de
curiosidades de personajes historicos:

Picasso: Su verdadero nombre fue Pa-
blo Diego José Francisco de Paula
Juan Nepomuceno Maria de los Re-
medios Cipriano de la Santisima Tri-
nidad Martir Patricio Clito Ruiz y Pi-
casso. Entonces, ;qué significa el
nombre que acompana al nombre de su
padre, Ruiz? Picasso viene de la pala-
bra “piz‘. Esta fue la primera que el
grandioso pintor solté por su boca... ni
mama, ni papa, ni siquiera pis... PIZ,
refiriendose asi en “lengua espanola
bebé” al lapiz que su padre, profesor de
arte, tenia encima del escritorio de tra-
bajo. Su padre, Ruiz, comenzé a darle
clases de arte cuando Picasso tenia
tan solo 7 anos y, cuando este cumplio
13 anos, Ruiz se retiré del arte cuando
considero que su hijo ya lo habia supe-
rado.

Pio Baroja: Escritor de la Generacion
del 98, estando un dia en el Nuevo Ca-
fé Levante, en una tertulia organizada
por Valle-Inclan (otro escritor), definid
asi a los espanoles: “ En Espafa hay
siete clases de espanoles, como los
siete pecados capitales: 1. Los que no
saben; 2. Los que no quieren saber; 3.
Los que odian el saber; 4. Los que su-
fren por no saber; 5. Los que aparentan
que saben; 6. Los que triunfan sin sa-
ber y.. 7. Los que viven gracias a que
los demas no saben. Estos ultimos se
llaman politicos y a veces hasta intelec-
tuales.

Carlos | de Espaia y V de Alemania:
Hijo de Felipe el Hermoso y Juana | de
Castilla, nacié dentro de una letrina. Su
madre, Juana La loca, confundio los do-
lores del parto con un mal estomacal
que trato de solventar y al mirar para
abajo lo que vio fue al futuro Empera-
dor.

Tito Flavio: Emperador romano que
termin6é el Coliseo, empezado por su
padre Vespasiano. Organizo 100 dias
de Juegos para inaugurarlo. Para ello
trajeron bestias de toda Africa, sobre
todo leones, lo que provocd su extin-
cién total de todo el Norte de Africa. Los
elefantes se salvaron debido a que los
utilizaban para escribir palabras en latin
en la arena y entretener a las masas.

El aire acondicionado: Los egipcios
tenian un método sorprendente para re-
frigerar los palacios. Por la noche, las
paredes creadas con bloques de enor-
mes toneladas, eran desmontadas vy lle-
vadas al desierto, donde enfriaban y mi-
les de esclavos volvian a montarlas al
amanecer y los faraones disfrutaban de
una temperatura en el palacio de 26°
mientras que en el exterior era del do-
ble.

Ciro II: En el 540 a. C. este emperador
persa, sentencio a muerte a un rio, don-
de se ahogo su caballo favorito al cru-
zarlo. Al ser tan orgulloso condeno al rio
a su muerte. Par6é su campara militar y
estuvo 3 meses construyendo ace-
quias. Después de 360 acequias, pudo
cruzo el rio casi sin mojarse eje- 3—_
cutando la sentencia. 8 |
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POESIAS

S.R.M.J.

LA VIDA ES SUENO
Como si todo acabase
como si nunca hubiese existido.
Como si cada beso que nos dimos
hubiera quedado en el olvido.
Ahora vuelvo a lo de siempre
porque siempre en suefios he vivido.
Y tus recuerdos en mi mente
como al morir un ser querido
en mi cabeza explotaran para gritarme
todo el dano que has sufrido.
Y sin darme casi cuenta
me encontrare tumbado en la cama
y las lagrimas brotaran de mis ojos
al igual que nuestros besos brotaban
del alma.

Y si el suefio al fin entra en mi cuerpo
por un momento sofiare con desearte
y mis 0jos que se habian secado,
al igual que la almohada, volveran a

mojarse

EL TIEMPO

Cuanto tiempo esperé
querer tanto a alguien.
Cuanto tiempo pensé
gue solo existias en mi mente.
Cuanto tiempo imaginé
tenerte en mis brazos y amarte hasta la
muerte.
Cuanto tiempo de mi vida
colgado sélo de un hilo
y solo me salvo el quererte.
Todo ese tiempo sofié
que estaras conmigo para siempre.

SUSPIRO

Al igual que un suspiro
puede callar mil palabras
llenandolas de un millon

de noches estrelladas.

Cbémo el aullido de un lobo
puede llenar el vacio de mi alma.
Como el viento estampandose en mi
cara
puede darme fuerzas
para levantarme otra manana.
Como una sonrisa tuya puede darme la
vida
cada vez que quiero dejarla.

TU

Si tu pelo es amigo del viento
me recuerda las olas del mar,
yo quisiera convertirme en velero
y en tus olas poder navegar.
La mafana me trae tu sonrisa
y la tarde un recuerdo feliz,
por la noche me encuentro en tus bra-
Z0s
que otra cosa podria pedir
Que me importa que el dia se muera
y que venga la noche hacia mi
si esa noche me encuentro contigo
que otra cosa podria pedir.
Que las flores parezcan estrellas
Y los verdes azul de cristal
Tu sonrisa es el sol en el viento
Tus palabras la marcha nupcial

A
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GANADOR DEL PREMIO CERVANTES 2014

NURIA CAMACHO — DEP. SOCIO -
LINGUISTICO

EI pasado 24 de noviembre conoci-
mos la noticia: Juan Goytisolo habia
sido galardonado con el premio Cervantes
2014, dotado con 125.000 euros, el mas im-
portante de las letras en espafiol por su
"capacidad indagatoria en el lenguaje y pro-
puestas estilisticas complejas, desarrolladas en
diversos géneros literarios", su "voluntad de
integrar a las dos orillas, a la tradicion hetero-
doxa espafiola" y por su "apuesta permanente
por el dialogo intercultural", entre otros facto-
res, como sefiala el dictamen del jurado.

Dada la importancia del premio y la calidad
literaria de este escritor, aprovechamos desde
nuestras Historias Cuconas para que conozcais
un poco de su vida y de su obra. De este mo-
do, cuando le entreguen el premio todos sabre-
mos de quien se trata.

Juan Goytisolo es un cataldn que naci6 en
1931, pero que desde muy joven vivio fuera de
Espafia y que siempre fue un rebelde al fran-
quismo. La muerte de su madre marcé su in-
fancia y toda su vida. En 1956 se instalo en
Paris donde trabajé como asesor literario, en
1969 se trasladd a Estados Unidos donde fue
profesor de Universidad y actualmente reside
en Marrakech (Marruecos).

Es un escritor camalednico, interesante y
comprometido con el mundo contempora-
neo de la Espafia actual.
Sus primeras novelas, inscritas en las ten-
dencias del realismo social de los cincuenta,
son Juegos de manos 'y Duelo en el paraiso.
Importantlslma por su valor testimonial te-
< B nemos los reporta-
¥ jes Campos de Ni-
W jar, relato de un
" viaje que Goytiso-
' lo realizd por las
aridas tierras de
Almeria en el que
describe las tragi-
e cas condiciones de
. / vida de sus habi-
tantes.
Su segunda etapa se abre con Serias de iden-
tidad, donde abandona el realismo de su pe-
riodo anterior e incluye técnicas de la nove-
la moderna, en ella a través de su protago-
nista, Alvaro Mendiola, encarna la frustra-
cion y el desarraigo de la generacion de
posguerra.
Ferviente admirador por la civilizacion ara-

be y el Magreb como podemos apreciar en

los ensayos El problema del Sahara o la no-
vela Makbara.

CHISTES VOLADORES

2°E.S.O.— AITOR, JORGE Y LUIS

1. - Mama, ¢ qué haces en frente de la
computadora con los ojos cerrados?

- Nada, hijo, es que Windows me dijo
que cerrara las pestanas.

2. - Papa, ¢qué se siente tener un hijo
tan guapo?

- No sé hijo, preguntale a tu abuelo.

3. Un dia Pepito le dice a su papa:

- Papa, dame un vaso de agua.

El papa se lo da, y al poco rato re-
gresay le pide otro y el padre con-
testa:

- jPero si ya te he dado cinco!.

Y Pepito le contesta:

- iEs que se esta quemando mi cuar-
to!.

4. Pepito le pregunta a su maestra:

- Maestra, ¢ me castigaria usted por
algo que yo no hice?.

- No Pepito, jpor supuesto que @—k
no!.



- Qué bueno, porque no hice la tarea de
hoy.

5. El profesor repartiendo las notas:

- Luisito un diez.

- Pedrito un ocho.

- Juanito un seis.

- Pepito un cero.

- Oiga profesor, ¢y por qué a mi un ce-
ro?

- Porque has copiado el examen de Pe-
drito.

- ¢, Y usted como lo sabe?

- Porque las cuatro primeras preguntas,
estan iguales, y en la ultima pregunta
Pedrito respondio: "esa, no me la sé", y
tu has puesto: "yo tampoco”.

6. Estaba Pepito en el patio y su madre
le dice:

- Pepito, ve a la tienda y traeme pega-
mento.

Y Pepito le contesta:

- jiNo!!

Y la madre le dice:

- Entonces te pego.

Y Pepito contesta:

- ., Y como me vas a pegar si no tienes
pegamento?

NO SOY VAGO

SOLO PRUEBO
LA RESISTENCIA DEL SOFA

yavendras . com

7. La maestra le pregunta a Pepito:

- A ver Pepito, dime en qué tiempo esta
esta oracion:

- Me estoy casando.

A lo que Pepito responde:

- Maestra, en tiempo presente.

- Muy bien, Pepito.

- Dime Pepito, en qué tiempo esta esta
oracion:

- Estoy buscando novio.

A lo que Pepito responde:

- Maestra, es tiempo perdido.

ESPERARE HASTA QUE
ENCUENTRE LA MUJER IDEAL .

8. Esto es un paleto que va a una tien-
da de moviles y se compra el mejor mo-
vil. Se va a su pueblo y empieza:

-Foto a la vaca Y cuando lle-
ga a las 10 fotos dice: ¢ eliminar archi-
vo?

-Foto ar perro

Y dice el paleto: -Foto ar conejo

-Si hombre ar chivo que ha sio el mejor
que ha salio en la foto.

-Foto ar chivo...

yavendras. c om
—
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NO.TENGO SUENO
MI PASO POR LA E.S.O.

ALBA

Cuando acabé 6° de primaria estaba muy
emocionada, pronto pasaria a 1° de la ESO,
y eso me entusiasmaba.

El dia en el comenzé todo estaba muy con-
tenta, los profesores eran muy amables con-
migo, y me lo pase genial. Todo era nuevo
para mi, mis amigas me hablaron un poco del
tema: me decian que pasar a 1° de la ESO
era genial y que no me debia de poner ner-
viosa. Tendria muchas asignaturas nuevas
como: tecnologia, sociales, naturales... y no
tendria algunas asignaturas como: musica.
Aunque mis amigas me decian que no debia
de ponerme nerviosa, yo seguia estando
bastante nerviosa, sin embargo cuando entre
y empezamos a acoplarnos ya no es- s
taba nerviosa. jEra muy divertido! T



El primer dia ni siquiera nece-
sitabamos los libros. Me hacia
mucha ilusion poder conocer
profesores nuevos y tener
asignaturas nuevas. jTodo
era nuevo!

Mis notas al empezar fueron
muy buenas, aunque bajé un
poco en Matematicas, luego
empecé a subir. Y a dia de
hoy mis notas siguen siendo
buenas.

También hay bastantes mas
excursiones que en primaria,
como por ejemplo la excur-
sion que hicimos todo el insti-
tuto a la mina de Almadén.
Me lo pase genial aquel dia, y
me gustaria volver a repetirlo,
ya estoy deseando tener otra
excursion.

Sin embargo hay cosas ma-
las, por ejemplo que hay que
estudiar mas y te mandan
mas deberes que en primaria.
Estos ultimos dias me ha cos-
tado bastante sacar tiempo
para estudiar, los ultimos dias
se me han acumulado bastan-
tes examenes, Inglés, Len-
gua, Naturales... Pero aun-
que tengas que estudiar para
muchos examenes de golpe,
luego al sacar buenas notas,
todo merece la pena. ¢Quién
no se ha ilusionado cuando
ha trabajado mucho para un
examen y después ha sacado
una nota increible? ;YO Si!

LUIS FERNANDO

En la eso te mandan mas es-
tudiar y menos deberes en
primaria te mandaban mas
deberes y menos estudiar .En
primaria salias a las 2 y en
secundaria salimos a las 2 y
30. En secundaria hay excur-
siones mas divertidas que las
de primaria. Hay muchas mas
asignaturas. En primaria no
hay taller, francés y tecnolo-
gia. Hay otros profesores
nuevos.

Estoy feliz de estar en la
ESO.

MARIO

Yo desde muy chico quise en-
trar en la ESO porque seria
divertido aunque hubiese
que estudiar mas, pero con un
poco de esfuerzo se consi-
gue. En primaria mandan mas
deberes pero en la ESO hay
que estudiar mas. En la ESO
hay mas excursiones, los
maestros son simpaticos vy
agradables aunque en prima-
ria también. Aunque esté en
el mismo edificio que primaria,
se nota un gran cambio. Hay
mas asignatura como francés-
taller, tecnologia etc... Tam-
bién hay mas profesores vy
mas horas de clase pero se
hacen muy amenas Pero hay
algunas asignaturas que en
primero de la ESO no se dan
y en primaria si como por
ejemplo musica. Se hacen
mas examenes, a veces se te
amontonan al final como a no-
sotros este trimestre, los he-
mos tenido al final en la ultima
semana. Aunque tampoco
son muy dificiles, son de
explicar, en primaria son mas
de ejercicios de practicar
aunque también hay de desa-
rrollar. Yo pienso que la ESO
en una gran experiencia.

RAUL

Mi experiencia ha sido pasar
ala |. E.S.O pero ha sido un
cambio enorme. Hay mas
asignaturas pero te lo pasas
muy bien con los profesores y
hay que estudiar mas.

Lo bueno que tiene es
que haces muchas excursio-
nes y hemos aprendido varias
asignaturas nuevas, lo malo
que tiene es que madrugas
mas entras a las 8:30 y sales
a las 14:30 del mediodia y las
clases duran 55 minutos. En
primaria no te mandaban tan-
to de estudiar y deberes. Es
un cambio radical y es mas
dificil que primaria.

jEstoy muy contento de estar
aqui y estoy muy feliz!

JAVIER

Mi experiencia era pasar al
I.E.S.O, pero ha sido un cambio
un poco regular porque hay mas
asignaturas, y también hay mu-
cha mas excursiones, pero sali-
mos a las 14:30 h y en primaria
saliamos a las 14:00 h. Las
asignaturas son mas dificil en
cambio primaria era mas facil.
Pero aqui tienes que estudiar
mas y en primaria también pero
no tanto como en la E.S.O, lo
que pasa que aqui mandan me-
nos, lo que pasa que te mandan
mas estudiar y en primaria era
mas deberes.

Y estoy muy contento con todos
los profesores y el dia 18-12-14
vamos a cantar y bailar una can-
cion.

JULIO

Es mas dificil porque hay que
estudiar mucho. Hay mas asig-
naturas y el cambio es mas difi-
cil. También estabamos acos-
tumbrados a salir a las dos del
mediodia.

Ahora salimos a la dos y media.
En primaria no te mandaban
tanto estudiar ahora en la ESO
te mandan mas.

GONZALO Y CESAR

Nuestra experiencia en primaria
ha sido increible pero al subir a
1° de la E.S.O. hemos notado
un gran cambio se nota que hay
que estudiar muchisimo mas.
Hemos conocido nuevas asig-
naturas naturales, sociales, tec-
nologia, etc... No lo hemos pa-
sado genial en las excursiones
que secundaria ha organizado
por nosotros. Ahora nos man-
dan muchos mas tareas y sali-
mos mas tarde. Os recomenda-
mos que estudies todos los
dias una hora minimo para sa-
car una buena nota y que no os

quede ninguna asignatu-
ra. T
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Actividades Extraescolares 1< Trimestre

Desayuno saludable organizado el 16
de octubre para concienciar de la im-
portancia de mantener unos habitos sa-
ludables en nuestra alimentacion.

Fiesta de Halloween celebrada el 31
de noviembre y donde pudimos disfru-
tar de una exposicién de calabazas rea-
lizada entre nuestro Centro y el CEIP
Nuestra Sefora de los Bafos. Ademas,
también se organizo nuestro tradicional
concurso de Halloween en el que gand
1° de ESO.

Visita a la COVAP y a las minas de
Almadén realizada el 6 de noviem-
bre. Excursidon que tuvo un gran éxito
entre nuestros alumnos y pudieron
ver las instalaciones de la cooperati-
va y sentirse mineros por un dia.

Excursion a Puertollano el 25 de
noviembre, donde pudimos asistir a
dos actos. En el primero vimos la ex-
posicion “Hablemos de drogas” orga-
nizada por expo-caixa y en el segun-
do, celebrado en el auditorio de
Puertollano, estuvimos en una charla
sobre la violencia de género que im-
partié el cantante de rap “El Chojin”
bajo el titulo “Respétate, respétame.
No a la violencia de género”.




NEVER IS LATE

Solo un paso mas, ni siquiera tengo
que saltar...con balancearme basta-
ria...el corazén me golpea con fuerza,
me sudan las manos y empiezo a tem-
blar. No deberia hacerlo, tengo miedo y
estoy asustada. Mis padres me mata-
ran... ja, ja, ja ... qué ironia, si ya esta-
ré muerta. Y entonces por primera vez
empiezo a tomar conciencia de la reali-
dad; no dejo de pensar en mi hermana
y en como le afectara todo esto. Siem-
pre hemos estado muy unidas, pero
desde que empezo6 a salir con Luis pa-
sa de mi, apenas nos vemos y cuando
lo hacemos acabamos discutiendo...
deberia habérselo contado...ella sabria
lo que hacer. Jamas olvidaré cuando
hace anos encerr6 a la estupida de
Carlota en el bafo porque me empujo y
me cai en un charco...El director del
cole le castigo una semana entera sin
recreo, y mama no la dejo ir a la fiesta
de cumpleanos del primo Carlos, pero a
ella no le importo, “siempre te defende-
ré enana, lo que te hagan a ti, me lo ha-
cen a mi....joder, deberia habérselo
contado... pero ya es demasiado tarde,
espero que lo entienda.

Me falta aire, me mareo ... voy a saltar

esto es una mierda, ¢ pero que les
he hecho yo?, ;por qué a mi?. ;Qué
culpa tengo de ser asi?. Ademas, tam-
poco creo que este tal mal. La orienta-
dora un dia nos soltdé una charla sobre
la importancia de querernos a nosotros
mismos y no dejar que nunca nadie nos
menosprecie... jy que sabra ella de
esoj.

Al principio ni siquiera me importaba,
podia vivir con ello....no era la chica
mas guapa del Insti, pero tampoco es
que fuese un monstruo...simplemente
era invisible y ya esta. Pero todo cam-
bio el dia que empezaron a comentar

mis fotos del facebook; eso solo fue el
principio. Nunca le cai bien a Elena,
pero jamas tuvimos ninguna bronca,
asi que no sé porque se cebo tanto
con mi foto de la playa. Luego se co-
rrié la voz y de repente mi perfil se
lleno de visitas; gente que ni siquiera
conocia, todos riéndose de mi, co-
mentando mis fotos e insultdndome
sin cortarse un pelo. El dia que Raul
encontr6 mi foto pintarrajeada en el
bano de los chicos deberia habérselo
dicho al Jefe de Estudios. No me llevo
mal con él, y la verdad es que parece
un tio enrollado, a lo mejor les hubie-
sen pillado, y tal vez, hasta expulsado
unos dias...joder, deberia habérselo
contado...pero ya es demasiado tar-
de...

Siento las piernas entumecidas, hace
mucho frio y encima empieza a llo-
ver...tengo que hacerlo porque ya no
aguanto mas. Sé que puedo parecer
una cobarde, que tal vez deberia ha-
berme enfrentado a ellos, pero son
mas y mas fuertes, y yo, estoy sola....
O tal vez no.

Mi movil vibra en el bolsillo, me acaba
de entrar un whatsApp. Dudo por un
instante. Pero finalmente me puede la
curiosidad....y entonces, cuando leo
el mensaje...todo cambia. Mi universo
se tambalea, me agarro con fuerza a
la barandilla porque no quiero caer-
me...NO QUIERO SALTAR...

Aun temblando y sin soltar el mouvil,
deslizo mi cuerpo hacia el lado segu-
ro, y automaticamente, sin apenas
percibirlo, mis dedos bailan sobre la
pantalla del teléfono, tarareando una
melodia de letras y emoticonos que
jamas pensé en componer. F
14



Todo este tiempo he estado equivoca-
da, creia que estaba sola y que tal vez
era demasiado tarde para pedir ayuda,
y hoy, cuando un instante fugaz me se-
paraba de acabar con todo, por fin he
comprendido que NUNCA ES DEMA-
SIADO TARDE.

JAVIER ADAN - DEP. IDIOMAS

Distopia

No quedaban libros donde refugiar-
se. El cuerpo especial de seguridad
estatal rastreaba, confiscaba y ani-
quilaba (tal era su lema) cualquier
codice que pudiera desencadenar
indicios de evasion a otra realidad
que no fuera la impuesta durante
aquellos anos de represion. No exis-
tia por tanto la posibilidad de un es-
cenario no disefado por el sistema,
ni tan siquiera en pensamiento. Los
libros fueron catalogados como una
amenaza nacional. Silas, uno de los
pocos contrabandistas que aun re-
sistia, habia convertido su aficion
lectora en una arriesgada carrera y
ya tan solo el poder evocativo del
lenguaje le ayudaba a transformar el

sombrio presente en remotos oasis.
jLibres palabras!

Fue lo unico que exclamo antes de
ser arrestado, torturado y encarcelado
(tal era el proceso). La estancia, asép-

tica y oscura, atesoraba sin embargo
su ultimo reducto de supervivencia. Y
en esas horas de invisibilidad, Silas
se escapaba a través de unas gasta-
das paginas, ocultas en las mangas
de su camisa, sabiendo que cuando
pasara la ultima, ya no tendria ningun
lugar donde esconderse.

Se despert6. Estird las piernas y se
asomo a la ventana. Fue entonces
cuando recordd que habia sido el
unico superviviente del ultimo bom-
bardeo, y que nunca mas volveria a
saludar a un vecino o a desearle
buenos dias. Cerro los ojos repu-
diando los escasos rayos de luz ta-
mizados entre los escombros y se
dispuso a vivir hacia atras, con ape-
nas recuerdos de conversaciones
pasadas, como una vieja pelicula
manchada por el uso y alterada por
la memoria.

5
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ADIVINA QUIENES SON....

Soluciones N° 11:

1. Elena Garcia
2. Tatiana Diaz
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